
Caractéristiques
Hauteur :entre 280m 1700m■

Matériel : rien■

Posé : facile près des ruines de la Saussaz ou au « coin des Français » à 1650m■

Première : Michaël Roux le 12 juillet 2011■

Accès : 4h30
Laisser une voiture à Entraigues (près de Saint Jean d’Arves) à côté de la rivière. Le départ se fait de l’autre côté des aiguilles, à
partir du hameau de Vallefroide près de la Grave. (Nb :il doit être possible de faire une auto-navette en passant par le col
Lombard, ce qui doit ajouter quelques heures de marche).

A pied, passer près du lac de Golléon, puis du refuge Carraud, puis traverser le glacier Lombard (crampons pas nécessaires) et
monter sur l’aiguille centrale dans des éboulis et un rocher mauvais, mais heureusement pas raide.

Exit
L’exit est une belle marche à angle droit sur la crête environ 50 à 100m après le sommet. Sacrée ambiance. La face Nord est
austère, et donne sur une énorme vallée pas moins impressionnante.

Info Ailes
Les perfs sont en vol droit : soit en passant le rognon en posant à « le coin aux Français » (Finesse mini 2.5), soit en tirant
avant le rognon pour poser près de ruines de la Saussaz (Finesse 2). Dans le 1er cas, descendre un sentier le long de la rivière
jusqu’à Entraigues. Sinon (la punition pour les moins bons !) : remonter 300m de déniv jusqu’à « le col », puis prendre le
chemin qui descend à Entraigues. Carte IGN très utile.
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