
El Cavall Bernat, Montserrat
De Topo Paralpinisme

Caractéristiques
Lieu : Massif de Monserrat, près de Barcelone. Espagne.■

Hauteur : entre 160m et 1000m■

Matériel : Corde de 40m, dégaines, éventuellement chaussons. De quoi faire un rappel de 40m si■

but.
Posé : Route ou mieux, terrain de foot de Monistrol.■

Première : Albrecht le 31 octobre 2010■

Remarque
Le monolithe de Montserrat, combinant escalade au soleil et retour bagnole rapide. Infos
techniques : Départ bas, tape à 6s puis forêt. Posé terrain de foot : 2.6 de finesse

Accès
Topo complet sur : [1]

Exit : Direction NW : on peut pousser fort du sommet et passer la vire, ou bien rejoindre cette même
vire en la prenant versant SE. RP : François Gouy
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Sans Glisseur
Lisse
Track Pantz
Wingsuit
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