Caractéristiques

« Lieu : Superbe rocher dans le riou de Saint-Anne, au Nord du petit village de Saint-Ours, sur la D900 entre Barcelonnette et
I'ltalie.

- Hauteur : 80 a 100 meétres

« Matériel : rien

- Posé : Multiples en bas proches de la voiture

» Premiére : Timothée Maurel en juillet 2023

Acces : 1h30

De Barcelonnette, rouler en direction de I'ltalie et prendre la D900 vers le col de Larche apres la Condamine-Chatelard (en
44.472705, 6.763042).

Passer le petit village de Meyronnes et tourner a gauche environ 1km plus loin afin de monter a Saint-Ours.

Traverser Saint-Ours et continuer sur la piste qui tourne a droite plus loin pour arriver sur un parking et se garer
(https://maps.app.goo.gl/Lm1GEZVwCZeVabkS9).

Prendre le sentier montant au Nord vers la via-ferrata (en rose sur I'lGN) et le suivre jusqu'au point 44.493165 , 6.803271
environ.

De la, il faut maintenant monter dans le talus vers I'Est, en montant sur des successions de vires herbeuses afin de rejoindre le
riou de Saint-Anne et I'exit en 44.492389 , 6.81464.

La zone d'exit est évidente, un petit plateau herbeux au bord du ravin.

Plusieurs exits sont possibles, un un peu enfermé mais avec un magnifique départ en courant, d'autres plus haut un peu plus
loin et avec moins d'élan.
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