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Caractéristiques

Exit

Lieu : Le Grand Roc, face ouest au dessus de Frontenex■

Hauteur : De 0 à 1000m, 2,5 de finesse minimum.■

Matériel : rien■

Posé : Les rafforts■

Première : Julien Millot le 30 mai 2019■

Accès : 1H30
Monter au sommet du grand roc par le parking des rafforts. Descendre depuis la croix légèrement
vers le sud ouest pour l'exit "facile". Sinon exit possible quasiment sous la croix

Vol
Saut de finesse, avec départ au dessus d'un joli goulet. La finesse obligatoire impose de bien
"gratter" sur les faces ouest pour finir dans les grands champs de Rafforts.
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Profil
Exit classique

Infos laser

Deniv Avancée
110m 20m
120m 36m
180m 66m

Exit du haut - pas fait mais faisable en suivant la pente d'herbe entre les arbres !! Thermique
obligatoire

Infos laser

Deniv Avancée
120m 40m
160m 80m
200m 120m

Récupérée de « https://www.base-jump.org/topo/index.php?title=Le_Grand_Roc&oldid=5126 »

Catégories :

Savoie
Bauges
Wingsuit

Dernière modification de cette page le 30 mai 2019, à 15:46.■

Le contenu est disponible sous licence Creative Commons paternité – non commercial – partage à■

l’identique sauf mention contraire.

■

■

https://www.base-jump.org/topo/index.php?title=Le_Grand_Roc&oldid=5126
http://www.base-jump.org/topo/index.php?title=Sp%C3%A9cial:Cat%C3%A9gories
http://www.base-jump.org/topo/index.php?title=Cat%C3%A9gorie:Savoie
http://www.base-jump.org/topo/index.php?title=Cat%C3%A9gorie:Bauges
http://www.base-jump.org/topo/index.php?title=Cat%C3%A9gorie:Wingsuit
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/
http://www.mediawiki.org/

