
Caractéristiques
Lieu : Petite barre rocheuse de Los Sengles, 1km au Nord-Ouest du petit hameau de Roya, lui même 10km à l'Ouest du■

village d'Isola
Hauteur : 55m■

Matériel : Cordelette et corde à casser■

Posé : sur le petit plateau herbeux à droite pour une doublette, ou multiples choix plus bas■

Première : Timothée Maurel en juillet 2025■

Accès 00h45
Se rendre sur le dernier parking à l'Ouest du hameau de Roya en 44.189567 , 6.920291.

Marcher sur la piste vers l'Ouest sur environ 1.5km et prendre à droite en 44.19068 , 6.904058 au Pas de Roya Haut (IGN).

Marcher jusqu'au Talweg Baudric (IGN) en 44.194031 , 6.91149 et remonter le cours du ruisseau pour se retrouver au dessus
des barres rocheuses. Marcher ensuite vers l'Est jusqu'à l'exit sur la deuxième dent de la barre en 44.193947 , 6.917319.
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Vue de l'exit et du posé à droite
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