
Caractéristiques
Lieu : à coté de la Pelle, face au Vercors il s'agit de la bordure nord du massif du Diois■

Hauteur : 100 mètres■

Matériel : rien mais départ arrondi pouvant nécessiter une corde■

Posé : nombreux pâturages entre la route et la paroi■

Première : Dominique Gleizes le 12 mai 1990■

Remarque : Dominique, lors de la première, avait impacté le mur et était resté posé sur une vire. Seul, il n’a du son salut■

qu’à ses qualités de grimpeur qui lui ont permis de dés-escalader le bas de la falaise !

Attention ! Période d'interdiction été 2025

Spot interdit

■

Zones de quiétude temporaires en forêt de Saoû

Le département de la Drôme (propriétaire du synclinal) a mis en place deux zones de quiétude temporaires afin de préserver la
faune sauvage du 15 mai au 15 juillet 2025. Ces zones englobent les exits Ne suivez pas le Guide (face sud de Roche
rousse) ainsi que Coca Hélium extra light (face nord est de la Pelle) et interdisent donc l'accès à ces sauts. Pour la pérennité de
la faune et celle de notre activité dans ce massif, merci de respecter cette période d'interdiction.
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Carte des zones de quiétude du 15 mai au 15 juillet 2025

Accès : 1h
A Saillans prendre la route du col de la Chaudière. Se garer au col et emprunter le pas de Siara pour prendre pied sur le
plateau. Le prendre à gauche vers les rochers de Roche Rousse. Ne pas sauter en haut mais sur un éperon à gauche en
regardant le col de la Chaudière.

Variante par Pierre Lebreton, Vincent Martinod et Timothée Maurel
Lieu : de l'autre côté de la faille par rapport à l'exit original■

Hauteur : entre 110 et 130 mètres■

Matériel : rien■

Posé : nombreux pâturages entre la route et la paroi■
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Roche Rousse est composée de deux rochers principaux séparés par une grande faille en forme de "V". Rester du côté Est du
"V" (premier des deux rocher principaux en venant du Pas de Siara).

Un cairn a été ajouté à l'exit.

L'exit y est plat sur 3 ou 4 mètres de long, très facile d'accès et la paroi est relativement dévers.

Méfiance tout de même aux orientations, enfermement !

Il est possible, en ne chutant pas trop et par conditions météo optimales, de se poser au pas de Siara, de plier dans l'herbe
verte et de retourner sauter un des nombreux exits du massif !!!
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