Roc de la Valette
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Caractéristiques

» Lieu: Face nord ouest du roc de la valette au sud de Pralognan.
- Hauteur : entre 250 et 800 metres en ailes, possible en pantz.
« Matériel : rien (éventuellement corde de 20m).

- Posé : facile en fond de vallée.

- Premieére : Lionel Deborde le 28 aout 2013

Attention

Départ plus court du sommet face sud ouest, 150m de verticale

Acces: 3h

1000 metres de dénivelé. Des Prioux, 4 km au sud de Pralognan, monter au refuge de la valette 2 h
puis a gauche au sommet du Roc de la Valette (saut possible avec 150m de verticale). Redescendre
de 100 m en longeant le bord de falaise puis rejoindre a plat une vire en face nord ouest qui amene
en légere descente a un pilier caractéristique, le départ est au sommet de cette proue.

Infos laser

Deniv Avancée
42m 9m
240m 54m
271m 95m
436m 230m
668m 550m
905m 1000m
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Savoie

Vanoise

Track Pantz Monopiece
Wingsuit
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