Roche du Midi

De Topo Paralpinisme
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Caractéristiques

- Lieu : Falaise juste au-dessus de La Riviere, 4 km au sud de St Quentin sur Isere.
- Hauteur : 220 metres

- Matériel : rien

- Posé : Petit champ ou piste forestiere (plus délicat)

- Premieére : Lionel Deborde le 10 février 2004

Acces 1 (sans navette) : 1h

Vu du bas, c'est 100 métres a gauche du couloir d'éboulis. De La Riviere prendre la petite route qui
monte vers la falaise, passer "les Cotes"(posé), direction «pied frais». S'arréter dans une épingle
sous la falaise (posé possible). De la suivre une trace a gauche qui part a plat puis monter dans les
bois en contournant la falaise par la gauche.
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Acces 2 (avec navette) : 10 min

De la Riviere aller jusqu'a st Quentin puis Montaud. Prendre 1'ancienne route d'Autrans (par le
tunnel du mortier), quelques centaines de metres avant I'épingle a gauche pour l'exit de La Riviere
vous passerez devant une derniere barriere rouge et blanche fermant une piste forestiere. Prendre
la piste, 1'exit est juste au bout.

Exit
L’exit est une tranchée déboisée sur le bord d'un pilier. Le départ en courant est fabuleux!

Remarques

Départ en courant conseillé. La route d'acces est barrée 1'hiver des les premieres neiges par les
chasses-neiges.
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