
Ça vaut la Pène
De Topo Paralpinisme

vue de la Pène depuis côté Est

Caractéristiques
Lieu : Pène Sarrière, Pyrénées Atlantiques■

Hauteur : 160m environ■

Matériel : Rien■

Posé : En bas■

Première : Modif: Peut-être Laurent Pechberty dans les années 2000. Répétition Antoine Adda■

vers 2010 puis Loïc Tamburello, Omer Mazurier et Tom Rigaudeau le XX/XX/2020

Accès : 1h
Depuis Gourette monter par le chemin le plus direct (pistes de ski) jusqu'au pied de la Pène (on
passera brièvement par une portion forestière juste avant le pied de la crête). Emprunter les dalles
herbeuses jusqu'au sommet (il s'agit en fait du chemin de retour de la course d'arête classique Sud-
Nord). Quelques dizaines de mètres avant le sommet se trouve l'exit le moins cher payé et le plus
évident (pierre surplombante) côté Est. Surplombant au départ puis une cinquantaine de mètres en
dessous une "vire" à l'aplomb, mais qui passe en projection. Partir rangé avec un peu de délai est un
gage de sécurité pour ne pas ouvrir au niveau de cette vire.

Possibilité de courir! Bien choisir la direction de poussée plein Est!
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Si vous avez de la chance vous aurez l'accueil de quelques poneys au posé.
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Catégories :

Pyrénées Atlantiques
Sans Glisseur
Lisse
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